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Resumo:

Compreender a construgdo da pessoa do professor universitario tem sido a preocupacao que norteia
nossas pesquisas, nesta investigamos uma de suas dimensdes constitutivas, as relacfes
interpessoais. A docéncia no ensino superior implica o envolvimento subjetivo do individuo como
pessoa, por isso a necessidade do professor perceber a importancia do desenvolvimento e formacao
de sua personalidade e a influéncia que provoca nas novas geracdes de profissionais que esta
formando. Estudar o professor universitario como pessoa é fundamental na medida em que o
processo de desapropriagdo profissional se intensificou quando houve a separagdo dessas duas
dimensdes (NOVOA, 2000) e, conforme Castanho (2002), existem caracteristicas profissionais e
pessoais dos professores que marcam os estudantes. Nossa pesquisa investigou 20 professores
universitarios, sendo que metade destes realizam psicoterapia de autenticacdo ontopsicoldgica,
investigamos também 60 alunos de alguns desses professores dos cursos de Pedagogia, Marketing e
Direito. Utilizamos para a coleta de dados o teste padronizado “Psicograma de Lirey” com 148
questdes constituindo oito oitavos que avaliam a visdo que 0 sujeito tem sobre si mesmo nas
relacbes com 0s outros nos tracos de: autoridade, independéncia, agressividade, ceticismo,
submissdo, dependéncia, colaboracdo e altruismo. Conciliou-se as abordagens quali-quantitativa
durante todas as fases da pesquisa, para estabelecer as correlacfes entre os dados utilizou-se o
método estatistico da Analise Fatorial de Correspondéncia Multipla (PEREIRA, 2001), o que
propiciou o agrupamento dos individuos e caracteristicas mediante o grande volume de
informagdes. Como método de andlise racional dos dados da pesquisa utilizou-se
contemporaneamente o método indutivo, dedutivo e intuitivo (MENEGHETTI, 2004). A pesquisa,
considerando sua dimensdo e amplitude, trouxe uma riqueza muito grande de informacdes a
respeito desse campo. Nossa pesquisa demonstrou que, o grupo de professores que realiza
psicoterapia de autenticacdo (ROGERS, 1977, 1999; MENEGHETTI, 1989, 2002, 2004), em
comparacdo com o grupo de professores que nao a realiza, possui uma visdo de seu eu real mais
préxima do eu ideal e também que suas relagdes interpessoais sdo profundas, verdadeiras e se
destacam nos tracos de lideranca, autonomia e independéncia. Consideremos esse resultado
importante pois, o professor universitario em suas atividades profissionais pode se tornar uma
referéncia de valor humano no ambito da formacdo universitaria do académico e nas relacdes
interpessoais que estabelece no exercicio de sua profissao.
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